PERSONALE
Indirizzo e-mail

imbricec@gmail.com

Numero di telefono
3396069644

Indirizzo
Via Torino 36

Codice postale
10022

Citta /| Paese
Carmagnola

CAPACITA

Operatore Socio
Sanitario

LINGUE

Italiana

Chiara Imbrice

Operatore Socio Sanitario responsabile e scrupolosa, con buona padronanza
delle tecniche assistenziali e sanitarie, ottima capacita di gestione del paziente
e di cura e attenzione alla persona assistita, acquisita in ambito formativo e
lavorativo. Disponibile alla turnazione occupandosi con competenza di pazienti

con diverse esigenze.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Operatore Socio Sanitario mag 2021 - lug 2021

Work on time , Carmagnola

Aiuto alla persona assistita nella movimentazione e nel cambio della postura, anche
avvalendosi di ausili e attrezzature appropriate.

Assistenza dei pazienti nella pulizia, nella vestizione, nell'igiene quotidiana, nella cura
del corpo nell'alimentazione.

Esecuzione di medicazioni semplici e supporto nell'assunzione delle terapie orali.
Rilevazione dei parametri vitali del paziente tra cui pressione arteriosa, temperatura e
frequenza cardiaca.

Assistenza ai pazienti con scarsa mobilita negli spostamenti da e verso i letti, nell'uso
delle sedie a rotelle e nella preparazione degli ausili

Assistenza del paziente nella cura dell'igiene personale, nel cambio della biancheria
e nell'alimentazione.

Cooperazione con il team medico e infermieristico al miglioramento costante della
qualita dell'assistenza.

Controllo delle condizioni di salute della persona anche durante le ore notturne,
segnalando immediatamente emergenze e criticita

Operatore Socio Sanitario ott 2018 - mag 2021

Cooperativa Socialnis , Carmagnola

Operatore Socio Sanitario in struttura RSA per anziani.

Tirocinante OSSS mag 2021 - giu 2021

Sereni Orizzonti Carmagnola , Carmagnola

Tirocinio formativo per la formazione complementare in assistenza sanitaria con
affiancamento infermieristico.

Addetta alle pulizie giu 2016 - giu 2018

Cooperativa Vega , Carmagnola

Addetta alle pulizie civili e industriali presso la Teksid di Carmagnola.



Addetta al confezionamento gen 2014 - dic 2014

Cooperativa Logiconf , Orbassano

Addetta al confezionamento di cablaggi con uso del lettore ottico

Addetta al confezionamento ago 2013 - dic 2013

Cooperativa Elpe , Orbassano

Addetta al confezionamento di cablaggi con uso del lettore ottico.

Addetta alla stiratura mar 2012 - lug 2013

Lit Service , Casalgrasso

Addetta alla stiratura di biancheria ospedaliera

Addetta al confezionamento gen 2005 - dic 2011

Cooperativa Marvig , Carmagnola

Addetta al confezionamento di cablaggi con uso del lettore ottico.

Addetta al confezionamento di prodotti alimentari ago 2003 - dic 2004

Cooperativa Nuova CD , Monticello d'alba

Addetta al confezionamento di prodotti alimentari dolciumi per la Ferrero di Alba.

STUDI E CERTIFICAZIONI

Operatore Socio Sanitario dic 2019 - nov 2020

IALMOLISE , Campobasso

Nel corso della formazione ho conseguito i seguenti attestati: Attestato di
Antincendio, Attestato di Primo Soccorso, Attestato di Alimentarista.

Operatore Socio Sanitario con formazione gen 2021 - set 2021
complementare in assistenza sanitaria

IALMOLISE , Campobasso

Operatore Socio Sanitario con formazione complementare in assistenza sanitaria con
affiancamento infermieristico.

Parrucchiera gen 1994 - dic 1994

L'etrusca , Savigliano

Corso di parrucchiera



Licenza media inferiore

Alessandro Manzoni , Carmagnola

Licenza media inferiore

SEZIONE PERSONALIZZATA

Buona manualita e resistenza.
Procedure di mobilizzazione in sicurezza.
Spirito di iniziativa e capacita di adattamento.

Capacita di effettuare manovre di Primo Soccorso.

Capacita di motivare e supportare i pazienti.
Capacita organizzative e assistenziali.
Empatia e capacita di comunicazione efficace
Doti organizzative.

Predisposizione al lavoro notturno.

Nozioni di farmacocinetica e farmacodinamica.
Tecniche di somministrazione farmacologica.
Resistenza allo stress.

Tecniche di pulizia e sterilizzazione.
Riservatezza ed eticita.

set 1990 - giu 1993



