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01/07/2020 - 31/08/2020 - Carmagnola, ltalia
Babysitter
Privati

Assistenza e cura di due bambini di 6 e 4 anni. Su
svolgimento dei compiti di scuola e preparazione dei
notturna durante il fine settimana.

11/2019 - 03/2020 - Carmagnola, italia

Badante e pulizie
Privati R

Addetta pulizie, cambio e pulizia della persona, somministrazione del
medicinali, compagnia alla persona. e

01/2019 - 10/2019 - Carmagnola, Italia

Assistenza anziani

Privati

Somministrazione medicinali, cura e pulizia della persona, preparazion
e somministrazione dei pasti, alzare e coricare persona allettata, quan
necessario assistenza notturna e ospedaliera. Svolgimento delle varie

commissioni.

06/2017 - 12/2018 - Carmagnola, ltalia
Addetta alle pulizie

Privati
Addett

a alle pulizie di uffici, scale di condomini & case private.

02/2017 - 09/2018 - Carmagnola, italia

Assistenza anziani

Privati s
ulizia della persona, alzare e coricar € poes
g?és:rgzione e somministrazioné pasti, assi>t
io svolgimento delle comg

\ NeCess:
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

; P
¥ - Carmagnola, talia
Licenza media

Scuola Media Inferiore Primo Levi

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: italiano
ALTRE LINGUE:

inglese
Ascolto Lettura pProduzione interazione Scrittura
#4) Al orale orale A '
Al A \
francese %
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scritura
A2 A2 orale orale A2
A2 A2
COMPETENZE DIGITALI
Gestione autonoma dei social nemork | Conoscenza del pacchetto Office{
Word, Excel, POWEr point) / Gestione sutonoma della posta | Buona
: Internet

conoscenza della navigazione su

PETENZE ORGAN\ZZATNE

petenze

COM

Capacita/com .
: iye: Sono \n grado di organ

0 acquisito C C : (tare a ter
:uton%mamenze un plano di lavoro ttando n;a;;g‘c\gg\esmdeﬁ
iy compiti che mi vengono richiesti, NsPe an




ALTRE INFORMAZIONI

TRATTAMENTO DE| DATI PERSONAL\

CO’MPETENZE COMUN’I.C

ATIVE INTERPER
Capaclt&rcompetenze '
Ottime ¢4 pacita SOMunicative o interpersonall acquisite |
gra;ie _soprattqtta al lavorg come assistante ﬁg\ anzianj
amlglje. Sono in Brado dj relazionarm; con facilits sia co
<On gli aduly. Mi song rovata sempre ber.

Sono in Erado di adattarm; ai diversi con
a lavorare.

Altre informazioni

> Percettore reddito di cittadinanza

Trattamento dei dati personali

A rrcuium
: uti nel mia cu
t MO dal s perso?fgo%ore\t;?eﬁ. \\3 de;rsone fisiche
Autorizzo il trat-_‘amre_l3 del D. Lgs. 196 CoeTions el
vitae in base all St relativo ?“aefsona“-
Rego'!amefgjtgatf trattamento dei dati p
con riguar



