—

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
E-mail

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Dale (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o setlore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

«Date (da~a)

* Nome e indirizzo del dalore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Dale (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-2a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ABATE RITA
PIAZZA DEL PIANO 7 = 10022 CARMAGNOLA (T0)
011/9712854 - 393/4868745

rita.abate1968@libero.it

ltaliana
18/03/1968

6/2019
BIO SERVICE SRL Torino ~ c/o BIOBOTTEGA Moncalieri (TO)

Commercio
Impiegata V livello (addelta vendita)
Assistenza alla clientela, rifomimento scaffali e allestimento merd inventario

Dal 2007 ad oggi
Ditta vinicola

Alimentare
Collaborazione (coadiuvante familiare)
Commerciale: contatto dlienti, vendita diretta. Allestimento fiere e vendita

Maggio 2006 - dicembre 2007
Sister’s Sistem srl - Torino

Centro benessere
Tempo determinato
Consulente addetta alle vendite dei prodotti estetici e medici

Ottobre 2005 - marzo 2006
BKL - Torino

Centro benessere
Tempo determinato
Consulente addetta alle vendite dei prodotti estetici e medici

gennaio 2005 ~ ottobre 2005
DIBI Center - Torino

Centro benessere
Tempo determinato

Ispettrice presso centri DIBI Center (controlli sul personale, sulle attrezzature, sulla vendila dei
prodotti, rapporti con la clientela)




s Date (da-3a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di implego

» Principali mansioni e responsabilit

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

» Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LUNGUE

» Capacila di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

Novembre 2004 - febbraio 2005
Centri Dimagrimento Lorelei = Genova (GE)

Centri benessere e di dimagrimento
Tempo determinato
Direttrice

Aprile 2004 - novembre 2004
Centri Dimagrimento Overclass - Bra (CN)

Centri benessere e di dimagrimento
Tempo determinato
Direttrice

Ottobre 2003 - Aprile 2004
Centri Dimagrimento Lorelel - Italia

Centri benessere e di dimagrimento
Tempo determinato
Formatrice del personale presso centri dimagrimento

Novembre 1999 - marzo 2003
Titolare Centro Evita Slim - Moncalieri (TO)

Centro dimagrimento
Titolare
Consulente e trainer nei percorsi di dimagrimento

Marzo 1992 — maggio 1999
Centro Dimagrimento Figurella - Torino

Centro dimagrimento
Tempo indeterminato
Consulente e responsabile del centro

1988
Istituto Cima di Torino

Diploma di liceo linguistico

ITALIANO

INGLESE E FRANCESE
Buona
Buona
Buona



