
CURRICULUM VITAE MARIA ROSA ANNA SACCO 

 

 

 
 

GENERALITA’ 

 

Nome: MARIA, ROSA, ANNA 

Cognome: SACCO 

Luogo e data di nascita: CARMAGNOLA, il 16/08/1988 

Codice fiscale SCCMRA88M56B791B 

Residenza: VIA ORMEA 20, CARMAGNOLA (TO)  

Stato civile: NUBILE  

Professione: LIBERA PROFESSIONISTA 

 

 

FORMAZIONE SCOLASTICA: 

 DIPLOMA DI SCUOLA MEDIA SUPERIORE RAGIONERIA TECNICO COMMERCIALE  

 CONSEGUITA PRESSO LA SCUOLA ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE ERNESTO GUALA DI 

BRA(CN) 

 ABILITAZIONE AL RUOLO DEGLI AGENTI DI AFFARI IN MEDIAZIONE NELLE SEZIONI 

DI AGENTI IMMOBILIARI E CON MANDATO A TITOLO ONEROSO 

 STEGES PRESSO VARI STUDI COMMERCIALISTI DALLA TERZA ALLA QUINTA SUPERIORE 

NONCHE’ COLLABORATRICE FAMILIARE PRESSO AGENZIA IMMOBILIARE SACCO  

 DOTT.SA IN SCIENZE MOTORIE (L-22) PRESSO UNIVERSITA’TELEMATICA UNIPEGASO 

 

 

QUALITA’ SPORTIVE: 

 BREVETTATA LIFE-GUARD CON RILASCIO DEL BREVETTO ASSISTENTE BAGNANTI DALLA 

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTATORI FIN ED ABILITAZIONE AL PRIMO SOCCORSO CON RILASCIO 

DALLA CROCE ROSSA ITALIANA 

 BREVETTATA PER IL CORSO DI ALLIEVO ISTRUTTORE NUOTO PER PISCINA  

 INSEGNANTE ED EDUCATRICE SPORTIVA PROPEDEUTICA ALLA DANZA NEGLI STILI: HIP HOP - 

NEW STYLE – POPPING – HOUSE - RAGGAJAM – DANCEHALL – WAACKING – VOGUING - 

REGGAETON – BALLI DI GRUPPO – BALLI CARAIBICI  

 FORMAZIONE NONCHE’ ISTRUTTRICE DI ZUMBA DANCE FITNESS 

 ISTRUTTRICE DI ACQUA ZUMBA E FITNESS IN ACQUA 

 INSEGNANTE E COLLABORATRICE DI NUOTO SINCRONIZZATO  

 ISTRUTTRICE CERTIFICATA CSEN ROMA DI COREOGRAFA HIP HOP CON DIPLOMA ACCADEMICO 

ANNO 2013 CON PUNTEGGIO 29/30  

 CERTIFICAZIONE DI PROPEDEUTICA ALLA DANZA CON SPECIALIZZAZIONE 8/10 ANNI 

ACCADEMIA CSEN ROMA 

 DIPLOMA DI ZUMBA NEL  2013 

 DIPLOMA DI ACQUA ZUMBA NEL 2014 

 BREVETTO DI LIFE GUARD PISCINE 2006 



 

 

 BREVETTO DI ISTRUTTRICE DI NUOTO LIVELLO ALLIEVO ISTRUTTORE ( 1) 2017 

 IN ATTESA DI ABILITAZIONE DEL CORSO ISTRUTTORE BASE (2) ESAME DA CONSEGUIRE 

 DIPLOMA DI ISTRUTTRICE FITNESS DI 1 LIVELLO E BODY BUILDING CSEN CUNEO CON STEGE DI 

APPROFONDIMENTO SULL’ALIMENTAZIONE  

 ATTUALMENTE LAUREANDA NELLA FACOLTA’ DI SCIENZE MOTORIE (L-22) CON CONEGUIMENTO 

DELLA LAUREA PREVISTO PER SETTEMBRE 2021 CON PIATTAFORMA MULTIMEDIALE PEGASO  

 

FORMAZIONE SPORTIVA ED ARTISTICA: 

 

 

 STUDIO AMATORIALE DI RECITAZIONE PRESSO “TEATRO DELLE FORME” DI PAOLA BERTELLO E 

ANTONIO DAMASCO PER CIRCA ED ALTRI STUDI VARI PER CIRCA 8 ANNI  

 STUDENTESSA DI DANZA NEI VARI STILI DALL’ ETA’ DI 4 ANNI FINO AD OGGI 

 SCUOLA DI DANZA FANKY-MODERN PRESSO DANCE DECO’ DI CARMAGNOLA DALL’ETA’TRA GLI 

8 E I 13ANNI 

 SCUOLA DI ROTELLISTICA – PATTINAGGIO ARTISTICO PER 3 ANNI 

 SCUOLA DI DANZA CLASSICA PRESSO BARBARA PESSIONE PER 8 ANNI  

 SCUOLA DI DANZA HIP HOP PRESSO ALESSANDRO FAROTTO PER 8 ANNI DAL 2003 AL 2011 

 SCUOLA DI DANZA HIP HOP – RAGGAJAM - WAACKIN PRESSO STUDIO 21 DI VITTORIA PACCOTTI 

DAL 2010 AL 2018 

 PER 2 ANNI FORMAZIONI DI STUDIO DELLA DANZA STREET, CON  NUMEROSI STAGES CON 

PROFESSIONISTI MONDIALI TRA CUI LAURE COURTELLEMONT ED EVA SCHOU.  

 PARTECIPAZIONE NELL’ INSEGNAMENTO FORMATIVO DA PARTE DELLA FEDERAZIONE 

ITALIANA DANZA SPORTIVA(FIDS) DELL’ANNO 2011 PER GLI INSEGNANTI DI DISCIPLINE 

MOTORIE NELLE SCUOLE ELEMENTARI MEDIE E SUPERIORI 

 PARTECIPAZIONE E VINCITA DEL PRIMO POSTO CATEGORIA GRUPPO HIP HOP IN 2 GARE 

CONSEGUITE NEL 2011 

 IN FIDS 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI: 

 

 INSEGNANTE DI DANZA HIP HOP PRESSO LA SCUOLA COMUNALE DI CINZANO DI ALBERTI 

SIMONA 2009/2011 

 INSEGNANTE DI DANZA HIP HOP PRESSO LA SCUOLA PRIVATA DI NICHELINO DANCE STUDIOS DI 

DANIELA DI LORENZO  

 BALLERINA DEL TEATRO LA SCALA DI MILANO DAL 2009 AL 2011 

 INSEGNANTE DI DANZA HIP HOP PRESSO LA SCUOLA DI TORINO “LAMAGASANA” PER 1 ANNO – 

2012 -2013 

 INSEGNANTE DI DANZA HIP HOP DANCEHALL PRESSO GYMAURORASOCIETA’SPORTTIVA DI 

COLLEGNO 2013 

 PREPARATRICE ACCADEMICA PER SOSTENERE ESAMI DI ACCESSO ALLE ACCADEMIE DI DANZA 

DI TORINO 

 INSEGNANTE PRESSO CARMA FITNESS NELLA DISCIPLINA DI ZUMBA DANCE FITNESS 



 ISTRUTTRICE DI NUOTO SINCRONIZZATO PRESSO RARI NANTES CARMAGNOLA NEL SETTORE 

PROPAGANDA 2016 

 ISTRUTTRICE DI NUOTO AGONISTICO PRESSO SISPORT S.P.A. DAL 2017 AL 2019 

 DIRETTRICE ARTISTICA, ATTUALMENTE PRESIDENTE IN CARICA DELL’ASD R-DANCE SCHOOL 

PRESSO CARMAGNOLA DA SETTEMBRE 2018 

 ISTRUTTRICE DI STRETCHING POSTURALE MEDITATIVO E RIEQUILIBRIO ARMONICO DEI CHAKRA  

 NUMEROSE COLLABORAZIONI COME ISTRUTTRICE PER SVARIATE PALESTRE 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IN FEDE: MARIA ROSA ANNA SACCO 

CARMAGNOLA, lì 17/09/2021 


